
Как вести себя во время олимпиады 

 
1. Перед олимпиадой обязательно выспись. 

 

2. Одежду, письменные принадлежности, «талисман» – 

приготовь заранее, в день перед олимпиадой. С собой 

обязательно должны быть: минимум 2 ручки, карандаш, 

точилка, стиральная резинка, носовой платок. Одежда 

должна быть спокойных тонов. 

 

3. За день до тестирования постарайся ничего не учить. Если 

чего-то недоучил, лучше не пытайся. Дай отдохнуть 

организму. 

 

4. Слушай преподавателя внимательно, чтобы не отвлекаться в 

дальнейшем и не задавать лишних вопросов. 

 

5. Не торопись! Читай задание до конца. Спешка не должна 

приводить к тому, что ты поймёшь задание по первым 

словам, а концовку придумаешь сам. Но помни, что время 

регламентировано, а тебе нужно сделать тест и заполнить 

бланк. 

 

6. Просмотри все вопросы и начни с тех, в ответах которых ты 

не сомневаешься. Тогда ты успокоишься и войдёшь в 

рабочий ритм. 

 

7. Если ты сомневаешься в правильности ответа, тебе сложно 

сделать выбор. Доверься интуиции! 

 

8. Действуй методом исключения! Последовательно исключай 

те ответы, которые явно не подходят. 

 

9. Оставь время для проверки своей работы хотя бы для того, 

чтобы успеть пробежать глазами и заметить явные ошибки. 

  

 


