
 

План работы  педагога-психолога  

при сопровождении учащихся  9, 11 кл.  к экзаменам и ЦТ  

 

Дата Время Место Мероприятие 

26.05. 9.30-

11.00 

каб. 213 Индивидуальная коррекционно-развивающая 

 работа по психологической подготовке к 

экзаменам и ЦТ. 

 

29.05. 10.00-

11.00 

каб. 213 Индивидуальная коррекционно-развивающая 

 работа по психологической подготовке к 

экзаменам и ЦТ. 

 

30.05 10.00-

11.00 

каб.213 Коррекционно-развивающее занятие «Стресс. 

Приемы релаксации и снятие напряжения». 

 

31.05 9.30-

11.00 

каб. 213 Индивидуальная коррекционно-развивающая 

 работа по психологической подготовке к 

экзаменам и ЦТ. 

 

01.06 11.30-

13.00 

каб.213 Беседа «От успешного школьника - к 

успешной карьере взрослого человека». 

02.06 10.00-

11.00 

каб. 213 Индивидуальная коррекционно-развивающая 

 работа по психологической подготовке к 

экзаменам и ЦТ. 

 

05.06. 12.00-

13.00 

каб. 213 Беседа «Секреты успешной сдачи экзаменов и 

ЦТ». 

06.06. 12.00-

13.00 

каб. 213 Индивидуальная коррекционно-развивающая 

 работа по психологической подготовке к 

экзаменам и ЦТ. 

 

07.06. 11.00-

12.00 

каб.213 Практическое занятие «Стратегия подготовки к 

ЦТ. Как успешно сдать экзамены». 

 

 

 

Педагог-психолог                      Т.Н.Команденко 
 

 


